
Veterantouren 150430 Thu 5/7/2015 5:47 PM
Sträcktidsresultat Sida 1 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2014 

Pl Namn Tid

Långa  (13) 4.9 km  0 Hm 12 K
1(34) 2(35) 3(43) 4(39) 5(40) 6(41) 7(42) 8(45) 9(46) 10(47) 11(48) 12(49) M

1 Rickard Ekman 32:04 1:30 3:41 7:49 12:35 14:17 16:26 18:51 23:23 25:19 27:37 28:50 31:17 32:04
OK Roslagen 1:30 2:11 4:08 4:46 1:42 2:09 2:25 4:32 1:56 2:18 1:13 2:27 0:47

2 Leif Åkerblom 45:48 1:46 3:51 9:14 16:23 19:17 22:25 26:00 32:49 35:30 38:48 40:27 44:31 45:48
OK Österåker 1:46 2:05 5:23 7:09 2:54 3:08 3:35 6:49 2:41 3:18 1:39 4:04 1:17

3 Per-Johan Wikfors 47:27 1:55 5:04 12:29 19:54 22:15 25:10 28:44 34:25 36:57 41:05 42:55 46:34 47:27
OK Österåker 1:55 3:09 7:25 7:25 2:21 2:55 3:34 5:41 2:32 4:08 1:50 3:39 0:53

4 Eddie Bjärrenholt 49:18 2:01 4:25 11:01 18:28 21:18 24:52 28:50 35:07 37:52 41:40 43:44 48:12 49:18
Rånäs OK 2:01 2:24 6:36 7:27 2:50 3:34 3:58 6:17 2:45 3:48 2:04 4:28 1:06

5 Jan Åsberg 49:57 2:00 4:13 11:01 18:12 20:44 24:10 27:57 35:09 38:17 41:54 44:34 48:50 49:57
Häverödals SK 2:00 2:13 6:48 7:11 2:32 3:26 3:47 7:12 3:08 3:37 2:40 4:16 1:07

6 Willy Ljungdell 52:36 1:53 4:40 10:37 17:37 21:06 26:03 29:45 36:21 39:20 46:15 47:52 51:32 52:36
Täby OK 1:53 2:47 5:57 7:00 3:29 4:57 3:42 6:36 2:59 6:55 1:37 3:40 1:04

7 Kjell Ohlsson 52:37 2:00 4:58 10:14 18:10 20:38 24:06 28:00 34:12 41:18 44:50 46:58 51:28 52:37
Fredrikshofs IF Ski 2:00 2:58 5:16 7:56 2:28 3:28 3:54 6:12 7:06 3:32 2:08 4:30 1:09

8 Carin Kihlström 1:03:48 2:07 5:46 13:16 21:42 24:45 28:26 33:03 41:45 44:55 53:49 57:53 1:02:18 1:03:48
Täby OK 2:07 3:39 7:30 8:26 3:03 3:41 4:37 8:42 3:10 8:54 4:04 4:25 1:30

9 Bengt-Olov Törnqvi 1:03:59 2:44 6:23 13:12 22:11 25:08 29:35 35:24 43:28 50:34 54:44 57:11 1:02:45 1:03:59
Sigtuna OK 2:44 3:39 6:49 8:59 2:57 4:27 5:49 8:04 7:06 4:10 2:27 5:34 1:14

10 Eva Elnerud 1:08:30 2:58 8:36 16:58 27:11 30:38 34:52 39:36 48:05 54:59 59:12 1:01:49 1:07:15 1:08:30
Sigtuna OK 2:58 5:38 8:22 10:13 3:27 4:14 4:44 8:29 6:54 4:13 2:37 5:26 1:15

11 Bengt-Olof Samuels 1:08:56 3:26 8:00 15:40 25:34 32:08 37:43 43:19 50:50 54:15 59:56 1:02:05 1:07:51 1:08:56
Klubblös 3:26 4:34 7:40 9:54 6:34 5:35 5:36 7:31 3:25 5:41 2:09 5:46 1:05

12 Bjarne Erlandsson 1:13:14 2:48 7:05 13:20 22:07 37:27 41:57 46:21 57:06 1:00:11 1:04:23 1:06:44 1:11:54 1:13:14
Hammarby IF OF 2:48 4:17 6:15 8:47 15:20 4:30 4:24 10:45 3:05 4:12 2:21 5:10 1:20

13 Marita Berg 1:19:03 7:23 10:31 17:53 26:25 29:33 33:55 38:35 46:46 58:43 1:07:50 1:11:10 1:17:38 1:19:03
Sigtuna OK 7:23 3:08 7:22 8:32 3:08 4:22 4:40 8:11 11:57 9:07 3:20 6:28 1:25

Mellan  (32) 3.7 km  0 Hm 12 K
1(32) 2(35) 3(37) 4(38) 5(39) 6(40) 7(41) 8(42) 9(44) 10(36) 11(34) 12(45) M

1 Anders Gärderud 34:13 2:29 5:19 10:05 12:06 15:07 17:21 20:18 24:02 26:59 29:00 30:29 32:59 34:13
IFK Lidingös Skid o 2:29 2:50 4:46 2:01 3:01 2:14 2:57 3:44 2:57 2:01 1:29 2:30 1:14

2 Leif Nordin 37:18 2:17 5:34 8:50 11:31 14:46 17:19 20:39 24:29 28:16 30:38 32:53 35:45 37:18
Turebergs IF 2:17 3:17 3:16 2:41 3:15 2:33 3:20 3:50 3:47 2:22 2:15 2:52 1:33

3 Leif Mörkfors 40:47 2:51 6:20 11:16 14:20 17:38 20:39 24:02 27:56 31:26 34:05 36:01 38:51 40:47
Järfälla OK 2:51 3:29 4:56 3:04 3:18 3:01 3:23 3:54 3:30 2:39 1:56 2:50 1:56

4 Gerhard Lilliestiern 42:39 2:37 6:40 11:58 14:26 18:04 20:48 24:37 28:51 32:30 35:08 37:23 41:09 42:39
OK Roslagen 2:37 4:03 5:18 2:28 3:38 2:44 3:49 4:14 3:39 2:38 2:15 3:46 1:30

5 Tommy Sjölander 45:20 3:05 7:16 10:54 14:50 18:46 22:08 26:17 30:55 34:47 37:57 40:12 43:31 45:20
OK Rodhen 3:05 4:11 3:38 3:56 3:56 3:22 4:09 4:38 3:52 3:10 2:15 3:19 1:49

6 Christer Andersson 45:31 2:45 7:30 11:09 14:08 18:04 21:33 25:35 29:47 34:28 37:24 39:36 43:41 45:31
ATG 2:45 4:45 3:39 2:59 3:56 3:29 4:02 4:12 4:41 2:56 2:12 4:05 1:50

7 Georg Larsson 45:34 3:32 7:46 11:26 15:10 19:33 22:46 26:56 31:21 35:09 37:58 39:59 43:44 45:34
Fredrikshofs IF Ski 3:32 4:14 3:40 3:44 4:23 3:13 4:10 4:25 3:48 2:49 2:01 3:45 1:50

8 Stig Jaremalm 45:54 2:57 9:10 12:39 15:51 20:11 23:25 27:28 31:42 35:05 38:31 40:40 44:04 45:54
Vallentuna-Össeby 2:57 6:13 3:29 3:12 4:20 3:14 4:03 4:14 3:23 3:26 2:09 3:24 1:50

9 Ingrid E Ström 47:23 2:53 7:21 11:38 14:46 19:33 24:13 29:46 33:56 38:07 41:06 42:45 45:43 47:23
Täby OK 2:53 4:28 4:17 3:08 4:47 4:40 5:33 4:10 4:11 2:59 1:39 2:58 1:40

10 Rolf Andersson 48:14 3:15 7:45 11:45 14:51 19:06 22:24 27:10 32:18 36:42 40:23 42:26 45:47 48:14
Rimbo SOK 3:15 4:30 4:00 3:06 4:15 3:18 4:46 5:08 4:24 3:41 2:03 3:21 2:27

11 Claes Landqvist 48:59 3:31 7:47 11:58 15:18 19:11 22:31 27:05 32:01 36:34 39:45 43:50 47:11 48:59
Vallentuna-Össeby 3:31 4:16 4:11 3:20 3:53 3:20 4:34 4:56 4:33 3:11 4:05 3:21 1:48

12 Ulf Åström 50:23 3:50 8:03 14:45 22:31 26:21 28:56 32:23 36:22 39:42 43:01 45:16 48:31 50:23
OK Roslagen 3:50 4:13 6:42 7:46 3:50 2:35 3:27 3:59 3:20 3:19 2:15 3:15 1:52

13 Ingrid Sjölander 51:06 3:01 8:49 12:33 18:16 22:28 25:56 30:13 34:40 38:57 41:55 45:45 49:02 51:06
OK Rodhen 3:01 5:48 3:44 5:43 4:12 3:28 4:17 4:27 4:17 2:58 3:50 3:17 2:04

14 Carl Gunnar Boströ 52:57 3:51 9:35 14:06 20:08 23:59 27:57 32:07 36:28 41:24 44:41 47:30 50:56 52:57
Enebybergs IF 3:51 5:44 4:31 6:02 3:51 3:58 4:10 4:21 4:56 3:17 2:49 3:26 2:01

15 Lars Roos 54:01 4:28 9:25 14:19 19:33 24:10 28:02 32:26 38:47 42:31 45:37 48:10 51:57 54:01
Attunda OK 4:28 4:57 4:54 5:14 4:37 3:52 4:24 6:21 3:44 3:06 2:33 3:47 2:04

16 Mats Lundblad 56:42 3:30 7:40 14:30 17:46 21:40 25:41 30:36 41:13 44:53 49:03 51:25 54:55 56:42
Täby OK 3:30 4:10 6:50 3:16 3:54 4:01 4:55 10:37 3:40 4:10 2:22 3:30 1:47

17 Rolf Hjort 58:14 3:49 9:15 13:19 17:28 21:57 26:26 31:17 36:28 42:38 45:49 48:08 55:29 58:14
Rånäs OK 3:49 5:26 4:04 4:09 4:29 4:29 4:51 5:11 6:10 3:11 2:19 7:21 2:45

18 Evert Sandahl 59:02 4:07 8:10 13:43 21:36 26:20 30:19 35:46 41:15 45:50 48:51 51:39 55:39 59:02
Täby OK 4:07 4:03 5:33 7:53 4:44 3:59 5:27 5:29 4:35 3:01 2:48 4:00 3:23

19 Bengt Friberg 59:15 3:37 8:45 15:49 24:09 28:35 31:54 37:14 41:45 46:54 50:06 53:14 57:18 59:15
Järfälla OK 3:37 5:08 7:04 8:20 4:26 3:19 5:20 4:31 5:09 3:12 3:08 4:04 1:57

20 Ylva Nilsson 59:17 3:31 8:15 12:10 25:19 29:34 33:55 37:56 42:33 47:05 49:51 52:21 57:27 59:17
Vallentuna-Össeby 3:31 4:44 3:55 13:09 4:15 4:21 4:01 4:37 4:32 2:46 2:30 5:06 1:50

21 Christer Hedin 1:00:25 4:05 8:28 20:34 23:40 27:38 32:04 37:10 41:34 47:52 51:18 53:28 58:22 1:00:25
IFK Enskede 4:05 4:23 12:06 3:06 3:58 4:26 5:06 4:24 6:18 3:26 2:10 4:54 2:03

22 Hans Holmberg 1:01:00 3:58 8:38 14:24 19:55 25:06 28:32 33:28 41:06 47:23 50:30 55:20 58:48 1:01:00
Vallentuna-Össeby 3:58 4:40 5:46 5:31 5:11 3:26 4:56 7:38 6:17 3:07 4:50 3:28 2:12

23 Ove Kjellberg 1:02:42 3:26 9:30 15:42 21:39 26:39 30:53 36:54 42:34 48:28 52:10 55:26 1:00:14 1:02:42
Klubblös 3:26 6:04 6:12 5:57 5:00 4:14 6:01 5:40 5:54 3:42 3:16 4:48 2:28

24 Göran Grimvall 1:07:17 3:18 8:30 15:20 20:08 25:19 29:30 37:04 45:15 52:51 56:50 1:00:58 1:05:09 1:07:17
Täby OK 3:18 5:12 6:50 4:48 5:11 4:11 7:34 8:11 7:36 3:59 4:08 4:11 2:08

25 Richard Welander 1:07:36 4:30 8:57 13:10 25:59 30:40 34:09 38:48 43:55 47:54 52:38 59:52 1:05:13 1:07:36
OK Älvsjö-Örby 4:30 4:27 4:13 12:49 4:41 3:29 4:39 5:07 3:59 4:44 7:14 5:21 2:23



Veterantouren 150430 Thu 5/7/2015 5:47 PM
Sträcktidsresultat Sida 2 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2014 

Pl Namn Tid

Mellan  (32) 3.7 km  0 Hm 12 K (forts.)

1(32) 2(35) 3(37) 4(38) 5(39) 6(40) 7(41) 8(42) 9(44) 10(36) 11(34) 12(45) M

26 Kurt Kisslig 1:09:18 3:47 8:59 15:46 21:11 26:01 34:02 39:39 44:55 51:35 55:51 59:01 1:06:44 1:09:18
Waxholms OK 3:47 5:12 6:47 5:25 4:50 8:01 5:37 5:16 6:40 4:16 3:10 7:43 2:34

27 Björn Eriksson 1:11:22 3:35 7:48 15:20 20:46 36:41 40:49 45:30 51:42 56:15 59:48 1:05:36 1:09:13 1:11:22
OK Roslagen 3:35 4:13 7:32 5:26 15:55 4:08 4:41 6:12 4:33 3:33 5:48 3:37 2:09

28 Åke Linderoth 1:11:23 3:40 9:31 15:21 28:11 33:18 39:23 45:47 51:40 56:12 1:00:06 1:03:57 1:09:06 1:11:23
Sundbybergs IK 3:40 5:51 5:50 12:50 5:07 6:05 6:24 5:53 4:32 3:54 3:51 5:09 2:17

29 Sivert Söderbärg 1:16:06 6:06 12:07 17:57 25:02 31:55 36:56 42:53 49:33 55:36 59:57 1:07:37 1:13:30 1:16:06
OK Roslagen 6:06 6:01 5:50 7:05 6:53 5:01 5:57 6:40 6:03 4:21 7:40 5:53 2:36

30 Leif Berg 1:23:58 5:12 10:53 31:52 36:39 42:04 53:45 58:56 1:04:41 1:09:54 1:13:15 1:16:39 1:20:47 1:23:58
Sigtuna OK 5:12 5:41 20:59 4:47 5:25 11:41 5:11 5:45 5:13 3:21 3:24 4:08 3:11

31 Ingvar Oskarsson 1:32:33 6:06 16:24 27:00 32:38 39:33 46:46 54:57 1:04:21 1:12:28 1:18:35 1:23:09 1:29:04 1:32:33
Klubblös 6:06 10:18 10:36 5:38 6:55 7:13 8:11 9:24 8:07 6:07 4:34 5:55 3:29

Sven-Olov Norlin ej fullf. 2:49 7:13 11:02 15:10 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
Rimbo SOK 2:49 4:24 3:49 4:08

Korta  (28) 2.6 km  0 Hm 8 K
1(31) 2(35) 3(37) 4(42) 5(43) 6(50) 7(44) 8(34) M

1 Ulf Carnby 32:22 2:05 5:21 8:20 13:34 17:52 20:39 24:52 29:49 32:22
Täby OK 2:05 3:16 2:59 5:14 4:18 2:47 4:13 4:57 2:33

2 Boris Andersson 35:55 2:32 7:33 11:51 15:36 20:09 23:05 26:34 32:04 35:55
Rånäs OK 2:32 5:01 4:18 3:45 4:33 2:56 3:29 5:30 3:51

3 Ann-Marie Rees-And 36:27 2:30 7:41 12:00 16:21 22:31 25:24 28:23 33:24 36:27
Enebybergs IF 2:30 5:11 4:19 4:21 6:10 2:53 2:59 5:01 3:03

4 Roine Mattsson 37:36 2:34 7:48 12:17 15:45 20:06 24:06 27:37 33:28 37:36
Häverödals SK 2:34 5:14 4:29 3:28 4:21 4:00 3:31 5:51 4:08

5 Ann Olsson 37:41 4:20 9:59 14:06 17:28 21:36 24:44 28:43 34:28 37:41
OK Österåker 4:20 5:39 4:07 3:22 4:08 3:08 3:59 5:45 3:13

6 Ragnar Andersson 38:49 3:04 9:13 14:09 17:40 22:06 25:14 28:41 34:01 38:49
Häverödals SK 3:04 6:09 4:56 3:31 4:26 3:08 3:27 5:20 4:48

7 Lars-Åke Eriksson 39:13 2:26 7:28 11:48 15:26 20:06 23:31 27:32 34:52 39:13
Täby OK 2:26 5:02 4:20 3:38 4:40 3:25 4:01 7:20 4:21

8 Lennart Jansson 39:30 2:53 8:47 14:25 17:53 22:13 25:48 29:19 35:40 39:30
Häverödals SK 2:53 5:54 5:38 3:28 4:20 3:35 3:31 6:21 3:50

9 Sigurd Wallén 40:10 2:22 10:04 16:43 20:02 24:30 27:21 30:47 36:04 40:10
Täby OK 2:22 7:42 6:39 3:19 4:28 2:51 3:26 5:17 4:06

10 Tage Abrahamsson 40:55 3:03 8:48 12:52 17:04 21:42 24:51 28:45 36:14 40:55
Rånäs OK 3:03 5:45 4:04 4:12 4:38 3:09 3:54 7:29 4:41

11 Conny Olsson 41:38 2:54 8:43 13:52 18:19 23:34 27:19 31:28 37:31 41:38
Häverödals SK 2:54 5:49 5:09 4:27 5:15 3:45 4:09 6:03 4:07

12 Bertil Ljungemyr 41:49 2:37 10:07 14:53 19:02 23:34 26:44 30:01 37:28 41:49
IFK Lidingös Skid o 2:37 7:30 4:46 4:09 4:32 3:10 3:17 7:27 4:21

13 Olow Jansson 42:29 2:51 8:22 15:54 19:32 24:09 27:26 31:20 37:58 42:29
Häverödals SK 2:51 5:31 7:32 3:38 4:37 3:17 3:54 6:38 4:31

14 Alf Persson 43:34 3:11 9:00 14:57 18:38 23:21 27:06 31:12 39:12 43:34
OK Österåker 3:11 5:49 5:57 3:41 4:43 3:45 4:06 8:00 4:22

15 Lennart Hedlund 43:42 3:32 9:11 15:24 18:48 23:34 27:21 31:43 38:12 43:42
Vallentuna-Össeby 3:32 5:39 6:13 3:24 4:46 3:47 4:22 6:29 5:30

16 Ebba Nordesjö 47:52 2:59 9:08 16:40 20:47 27:17 31:22 35:33 43:23 47:52
Enebybergs IF 2:59 6:09 7:32 4:07 6:30 4:05 4:11 7:50 4:29

17 Kjell Jansson 48:22 3:12 9:01 18:24 22:20 27:17 31:03 35:33 43:08 48:22
Väsby OK 3:12 5:49 9:23 3:56 4:57 3:46 4:30 7:35 5:14

18 Pia Vikström 48:33 3:25 9:58 15:48 20:13 26:53 31:13 35:57 43:57 48:33
Täby OK 3:25 6:33 5:50 4:25 6:40 4:20 4:44 8:00 4:36

19 Sören Hessel 50:48 4:08 9:11 18:08 22:33 27:52 31:44 36:17 45:21 50:48
Vallentuna-Össeby 4:08 5:03 8:57 4:25 5:19 3:52 4:33 9:04 5:27

20 Margareta Wallén 51:41 3:08 8:14 19:57 24:23 28:58 32:47 37:18 44:54 51:41
Täby OK 3:08 5:06 11:43 4:26 4:35 3:49 4:31 7:36 6:47

21 Rune Thuren 55:25 3:09 11:00 19:31 23:54 29:20 33:48 38:34 48:07 55:25
Vallentuna-Össeby 3:09 7:51 8:31 4:23 5:26 4:28 4:46 9:33 7:18

22 Sven-Olov Karlsson 55:50 3:49 12:19 18:40 23:11 28:20 32:33 37:58 49:02 55:50
Långhundra IF 3:49 8:30 6:21 4:31 5:09 4:13 5:25 11:04 6:48

23 Göran Rastborg 1:00:32 3:19 11:17 19:31 24:55 30:26 34:17 38:07 51:09 1:00:32
Bromma-Vällingby 3:19 7:58 8:14 5:24 5:31 3:51 3:50 13:02 9:23

24 Yvonne Roos 1:03:34 4:22 11:07 28:01 32:35 40:44 44:33 51:34 58:51 1:03:34
Attunda OK 4:22 6:45 16:54 4:34 8:09 3:49 7:01 7:17 4:43

25 Sven-Olov Karlsson 1:04:21 4:13 11:13 18:14 27:17 33:40 38:40 43:58 58:06 1:04:21
Rånäs OK 4:13 7:00 7:01 9:03 6:23 5:00 5:18 14:08 6:15

26 Maud Andersson 1:05:12 3:40 15:19 25:05 30:35 39:19 44:28 51:01 59:46 1:05:12
Täby OK 3:40 11:39 9:46 5:30 8:44 5:09 6:33 8:45 5:26

27 Bengt Lärka 1:27:33 5:17 16:47 27:49 36:29 47:53 56:27 1:07:29 1:21:04 1:27:33
Attunda OK 5:17 11:30 11:02 8:40 11:24 8:34 11:02 13:35 6:29

Riina Larsson-Mänd ej fullf. 3:42 11:12 17:20 32:33 ----- 46:25 51:47 1:00:44 1:06:23
Fredrikshofs IF Ski 3:42 7:30 6:08 15:13 13:52 5:22 8:57 5:39


